
Università degli Studi di Napoli Federico II 

Dipartimento di Neuroscienze e Scienze Riproduttive ed Odontostomatologiche 

MASTER DI 1° LIVELLO IN POSTUROLOGIA CLINICA 

                                                  A.A.2022/2023 

 
Venerdì 13 ottobre 2023 ore 13:00 Aula Grande ed. 12  
 
Inaugurazione del Master  
Saluti del Presidente della Scuola di Medicina e Chirurgia: Prof.ssa Maria Triassi, del 
Direttore del Dipartimento di Neuroscienze e Scienze Riproduttive ed 
Odontostomatologiche: Prof. Luigi Califano, del Coordinatore del Master in 
Posturologia Clinica: Prof. Sergio Motta, del Prof. Massimo Mariconda Direttore 
della Scuola di Ortopedia e Traumatologia e componente della Commissione 
Scientifica del Master e dei Docenti del Master. 
 
Ore 14:00 Lettura Magistrale “Filogenesi, Ontogenesi e Neurofisiopatologia della 
Postura”  
Prof. Clemente Servodio Iammarrone 
 

 14 ottobre 2023 ore 9:00/17:00 

- Le sindromi disfunzionali dell’apparato locomotore: prof. R. Spera 

- Anatomia del Rachide e Biomeccanica dei Cingoli e degli Arti Inferiori: prof. R. Spera 

****************** 

   27 ottobre 2023 ore 13:00  

- 13:00/15:00 Anatomia del sistema nervoso: prof. R. Iodice 

- 15:00/17:00 Disturbi della Postura nelle malattie neurodegenerative: prof. R. Lanzillo 

 

   28 ottobre 2023 ore 9:00   

- 9:00/13:00   Anatomia del sistema Vestibolare: prof. M. Cavaliere 

- 13:00/17:00 Esercizi per il recupero delle sindromi vertiginose dott. M. Cardamone 

****************** 

 



10 novembre 2023 ore 13:00   

- 13:00/15:00 Rieducazione Posturale nelle malattie neurologiche: dott.ssa M. Aceto 

- 15:00/17:00 Fisiologia degli organi di senso: prof. M. Santillo 

11 novembre 2023 ore 9:00/17:00   

- AMP valutazione kinesiologica e muscolare in chiave posturale: dott. G. Ruoppo 

****************** 

24 novembre 2023 ore 13:00    

- 13:00/15:00 Patologie del rachide correlate alla Postura: prof. M. Mariconda 

- 15:00/17:00 Le deformità del ginocchio: prof. G. Balato 

25 novembre 2023 ore 9:00   

- 09 :00/13:00 Le disfunzioni del pavimento pelvico correlate alla postura: dott.ssa M. Pennacchio 

- 14:00 /17:00 Test di valutazione posturale dott. M. Cardamone 

 

****************** 

12 gennaio 2024 ore 13:00    

- L’Esame Posturale in Fisiatria: prof. B. Corrado 

- Il cammino: Analisi clinica e strumentale prof. B. Corrado  

 13 gennaio 2024 ore 9.00   

- 9:00 /13:00 Ausili Posturali: dott.ssa S. Pennacchio 

- 14:00/17:00 La postura seduta: dall’ergonomia all’autonomia sociale: dott. L. Diana 

  

****************** 

26 gennaio 2024 ore 13.00 /17:00 

- 13:00/15:00 Anatomia dell’Occhio: prof.ssa T. De Berardinis 
- 15:00/16:00 Patologie oculari e correlazioni con la postura: prof. F.Tranfa 

- 16:00/17:00 Il sistema visuoposturale dott. G. Fioretto 

27 gennaio 2024 ore 9:00/17:00 

- Il Riequilibrio Posturale Integrato: dott.  F. Perrotta 

- Training funzionale negli squilibri del movimento: dott. F. Perrotta 

 

******************* 
 



9   febbraio 2024 ore 13:00/17:00  

- Anatomia del sistema Stomatognatico: prof.ssa Ambra Michelotti 

- Disturbi dell’Apparato Stomatognatico correlati alla Postura: prof. Roberto Rongo 

  

10 febbraio 2024  ore 9.00/17:00 

- 9:00/12:00 Postura e deglutizione: prof. S. Motta 

- 13:00/17:00 Voce e Postura: dott. A. Covino 

 

******************* 

 23  febbraio  2024 ore 13.00/17:00  

- La Scheda posturale dott. M. Cardamone 

- Il sistema tonico posturale  

- Biomeccanica posturale e disordini occlusali dott. D. Di Domenico 

 

 

24 febbraio  2024  ore 9:00/17:00  

 
- 9:00/12:00 Paramorfismi e dimorfismi del piede:  prof. A. Bernasconi 

- 12:00/17:00 La Podoposturologia:  dott.ssa R.Nola 

******************* 

 8 marzo  2024 ore 13:00/17:00    

- Dolore di origine vertebrale e correlazioni con la postura :  Prof. C. Ruosi 

- La gestione delle deformità del rachide:  prof. C. Ruosi 

 

 9  marzo  2024 ore 9:00 

-  Fondamenti di neuro posturologia clinica applicata: dott. R. Oste 
 

******************* 

22  marzo  2024  ore 13:00/17:00    

- 13:00/15:00 Le Atassie  prof. F. Manganelli   

- 15:00/17:00 Test di valutazione posturale: dott. L. Diana 

 

 



23  marzo  2024  ore 9:00    

- La Terapia Miofunzionale: dott. A. Ferrante  

******************* 

05  aprile  2024   ore 13:00 

-  Anomalie cranio mandibolari e disturbi associati alla Postura:  prof. L. Califano 

06  aprile  2024 ore 9:00  

- Le Catene Muscolari: Anatomia e Funzioni dott. G. Mazzuoccolo 

- Dolore, movimento e postura: dott.ssa  A. De Nuzzo 

 

******************* 

19  aprile 2024 ore 13:00    

- Emozioni e postura. I risvolti psicosomatici del linguaggio del corpo: dott.ssa M. Bruno e dott.ssa R. 

Galati 

20  aprile  2024 ore 9:00  

- La Bioenergetica Posturale secondo Lowen: dott. ssa M. G. Bruno 

 

******************* 
 

03  maggio  2024 ore 13.00   

- La funzione respiratoria correlata alla postura: dott. P. Buonpensiero 

04  maggio  2024 ore 9:00/17:00  

- Adattamenti morfologici, fisiologici e biomeccanici in gravidanza e nel post parto: prevenzione ed 

esercitazione per il pavimento pelvico: docente da designare 

******************* 

17 maggio  2024 ore 13:00/17:00  

-  14:00/17:00 La dinamica articolare del cingolo scapolare e del rachide cervicale dopo interventi 

maggiori sul collo: dott.ssa G. Salerno 

18 maggio 2024 ore 9.00 

- Il Metodo Pilates in ambito posturale: dott. F. Perrotta 

- Il Metodo Zilgrei: autoterapia di respirazione e movimento: dott. F. Perrotta 



******************* 

07  giugno  2024 ore 13:00     

- Il corretto schema alimentare per la performance sportiva: docente da designare 

08  giugno  2024 ore 9:00   

- Il Sistema mio fasciale: valutazioni e correlazioni con la Postura: dott. M. Orlanducci 

- Il Bendaggio Funzionale total body ed il kinesiotaping: dott. M. Orlanducci 

 

******************* 

21  giugno  2024 ore 13:00    

- Le cicatrici e la loro influenza sulla postura e sul movimento:   dott. S. Novelletti 

 

22  giugno  2024 ore 9:00   
 

- L’utilizzo della kinesimindball per il riequilibrio posturale:  dott. F. Perrotta 

 

******************* 

13  luglio  2024 ore 9.00  

- Il Riequilibrio posturale a cavallo:  dott. A. Beatrice  

 

 

****************** 

Discussione Tesi Multidisciplinare   10 ottobre 2024 


